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Resumen:

Los usos potenciales de la flora urbana representan una oportunidad clave para integrar el conocimiento ecolégico, cultural y
econdmico en la gestién sostenible de los espacios verdes dentro de las ciudades. El estudio tuvo como objetivo actualizar el listado
de especies vegetales presentes en Ciudad Universitaria, Tegucigalpa, asi como identificar sus usos potenciales y su origen, con el
fin de fomentar su conservacién y aprovechamiento sostenible en un entorno urbano. Se registraron 269 especies, pertenccientes
a 83 familias y 216 géneros. Las familias con mayor niimero de especies fueron Fabaceae, Asteraceae y Arecaceae. De estas, 93 son
drboles, 38 arbustos, 137 hierbas y 10 lianas. En cuanto al origen, el 63% son especies nativas, 20% casuales, 14% naturalizadas
y 3% invasoras. Las especies nativas presentaron mayor distancia de similitud con las demds categorfas de origen. Con base en
los usos potenciales, las especies se clasificaron en siete categorias: medicinales (75 especies), ornamentales (48), comestibles (23),
artesanales (8), construccién (7), combustibles (4) y alimento para animales (3). Las especies nativas concentraron la mayor
cantidad de usos (98 especies), seguidas por las naturalizadas, invasoras y casuales. Las nativas destacan especialmente en el uso
medicinal. Respecto al estado de conservacidn, segin la Lista Roja de la UICN, se identificaron dos especies en Peligro Critico,
seis en Peligro, cinco en estado Vulnerable, dos en Casi Amenazado y 131 en Preocupacién Menor. Ademds, siete especies estdn
incluidas en los apéndices de CITES: una en el Apéndice I, cinco en el Il y una en el III. Este inventario resalta la importancia de
conservar la flora urbana, especialmente las especies nativas y aquellas en riesgo, promoviendo su uso sostenible y su integracién
en la planificacién urbana de Tegucigalpa.

Palabras clave: especies nativas, especies introducidas, flora urbana, inventario floristico, lista roja UICN, usos.

Abstract:

The potential uses of urban flora represent a key opportunity to integrate ecological, cultural, and economic knowledge into
the sustainable management of green spaces within cities. This study aimed to update the inventory of plant species present
in Ciudad Universitaria, Tegucigalpa, and to identify their potential uses and origins, in order to promote their conservation
and sustainable use in an urban context. A total of 269 species were recorded, belonging to 83 families and 216 genera. The
most species-rich families were Fabaceae, Asteraceae, and Arecaceae. Of the total species, 93 were trees, 38 shrubs, 137 herbs,
and 10 lianas. Regarding origin, 63% were native species, 20% casual, 14% naturalized, and 3% invasive. Native species showed
the greatest dissimilarity compared to the other origin categories. Based on traditional uses, species were classified into seven
categories: medicinal (75 species), ornamental (48), edible (23), artisanal (8), construction (7), fuel (4), and fodder (3). Native
species accounted for the greatest number of uses (98 species), followed by naturalized, invasive, and casual species. Native plants
stood out particularly in medicinal use. Regarding conservation status, according to the IUCN Red List, two species were identified
as Critically Endangered, six as Endangered, five as Vulnerable, two as Near Threatened, and 131 as Least Concern. Additionally,
seven species are listed in the CITES appendices: one in Appendix [, five in Appendix I, and one in Appendix IIL

This inventory highlights the importance of conserving urban flora—particularly native and threatened species—by promoting
their sustainable use and integration into the urban planning of Tegucigalpa.

K eywor ds: Native species, introduced species, urban flora, floristic inventory, UICN red list, uses.
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Introduccién

La etnoboténica estudia la relacién ecoldgica entre las personas y las plantas, basada en el conocimiento
transmitido de generacién en generacién por comunidades que han mantenido un vinculo estrecho con su
entorno vegetal (Hurrel & Albuquerque, 2012; Garnatje et al., 2017). De acuerdo con varios autores, esta
disciplina surge de la convergencia entre la botdnica y la antropologia, lo que ha permitido comprender
cémo las comunidades utilizan los recursos vegetales. Estos conocimientos no solo aportan informacion
social y cultural valiosa, sino que contribuyen a la conservacién de la biodiversidad nativa, busqueda nuevas
drogas y alimentos, entre otros (Hurrell, 1987; Heinrich, 2003; Pardo de Santayana & Gdémez Pellén, 2003;
Albuquerque & Hanazaki, 2009; Ferreira, 2022).

Las areas verdes urbanas son esenciales para la conservacién de la biodiversidad de especies nativas;
sin embargo, estos entornos carecen de muchas estructuras ecoldgicas importantes, como troncos en
descomposicién y vegetacion en diferentes estratos (Aronson et al., 2017; Ferndndez, et. al. 2023). A pesar de
estas limitaciones, los espacios verdes urbanos siguen siendo de valor trascendental para mantener la riqueza
taxonémica nativa, ademdas de proporcionar los servicios ecosistémicos con multiples usos potenciales, lo
que contribuye a mejorar en los aspectos climdticos (Berthon et al., 2021; Threlfall et al., 2017), ecolégicos
(Daniels et al., 2018; Berthon et al., 2021), econdmicos (Zhao et al., 2022) y sociales (Threlfall et al., 2017).

Las plantas cultivadas y naturalizadas en las zonas urbanas han sido trasladadas desde otra regién o pais, con
algun propdsito especifico, como alimento para humanos o animales domésticos, uso ornamental, medicinal,
asi como proporcionar sombra en plantaciones, encontrando condiciones favorables para crecer, logrando asi
adaptarse a nuevos ambientes (Lemoine et al., 2016; Morales, 2020). Las ciudades ejercen presiones selectivas
tinicas, como temperaturas elevadas, contaminacién, y habitats modificados, que favorecen ciertos rasgos
adaptativos en las especies, incluidas las no nativas, estas especies pueden tener ventaja sobre las nativas,
especialmente bajo escenarios de cambio climatico (Borden & Flory, 2021). No obstante, la coexistencia de
especies nativas e invasoras sugiere que la competencia bidtica no es suficiente para prevenir invasiones en
estos ecosistemas urbanos (Kim et al., 2025).

Diversos estudios han demostrado el papel fundamental de los parches urbanos en la conservacién de la
biodiversidad y el mantenimiento del conocimiento sociocultural asociado a las plantas. En Suecia, las 4reas
verdes urbanas se han utilizado como espacios de conservacién para plantas nativas en estado vulnerable
(Colding, 2003). En Argentina, se actualizé el catilogo de flora urbana, identificando sus usos potenciales,
ademds que tomaron en cuenta su hdbito y origen (Roger, et al. 2016). Mientras que, en México, los parques
publicos han favorecido la preservacion de las especies comestibles y medicinales de la zona, se conoce que
esta practica tuvo su origen en fincas privadas y luego fue adaptada a zonas urbanas, beneficiando el entorno
y también la continuidad de las pricticas tradicionales (Alanis-Rodriguez et al., 2023).

La consolidacién de politicas de conservacién y planificacién urbana en campus universitarios de
Latinoamérica enfrenta un dilema creciente debido a la construccidon continua de nuevos edificios, lo
que incrementa la presién sobre los espacios verdes institucionales (Zambrano et al, 2019; Liu et al,,
2021). Diversos estudios en la region han demostrado que una gestién adecuada de los espacios verdes
universitarios contribuye al bienestar de la comunidad estudiantil, favorece la biodiversidad urbana y
fortalece la identidad institucional (Ferrer#Sanchez et al., 2017). Ademds, el valor de abordar la planificacién
urbana mediante un enfoque participativo, donde actores académicos, administrativos y la comunidad local
codisefian politicas que integran dimensiones sociales, econémicas y ambientales (Battiston & Schifanella,
2024). En este sentido, la gestién participativa de las dreas verdes universitarias promueve una gobernanza
mds inclusiva, capaz de crear corredores ecoldgicos y fomentar el compromiso ciudadano (Valenzuela et
al., 2024). Asimismo, ejemplos en Colombia muestran que la incorporacion de procesos participativos
en la restauracién y conservacion de ecosistemas urbanos educativos empodera comunidades, fortalece la
planificacién colegiada y genera aprendizajes significativos en sostenibilidad (Figueroa et al., 2022).
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Aunque en Centroamérica existen estudios sobre flora urbana, la mayoria se limitan al inventario de
especies, sin considerar su origen y usos para la conservacién. Este estudio actualiza el listado de especies
del principal campus de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras, en Ciudad Universitaria,
Tegucigalpa, incorporando su origen y usos potenciales. Con un enfoque integral, aporta informacion util
para la planificacién urbana, la gestién de areas verdes y la educacién ambiental. Ademds, promueve el
aprovechamiento sostenible de la flora urbana, diferencidndose de estudios previos al proponer una visién
mds orientada a la sostenibilidad y conservacién en contextos urbanos.

Materiales y método

Area de estudio

El campus de Ciudad Universitaria de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras (CU-UNAH) estd
ubicada en Boulevard Suyapa, Tegucigalpa, departamento de Francisco Morazin (14°05' 04.96” N, 87°09'
43.5770), 900 a 1000 m s.n.m. (Figura 1.) UNAH CU tiene una temperatura media anual de 22°C y una
precipitacién promedio anual de 1,074 mm a 1,174 mm (IHCIT, 2011). Tiene aproximadamente 100 ha
y corresponde a un bosque seco subtropical con diversas especies introducidas usadas para su reforestaciéon
de 4reas verdes, jardines y medianas (Ferrufino-Acosta et al., 2015). En el segundo periodo académico,
CU-UNAH reporté una matricula de 37,776 estudiantes (Portal UNAH, 2025). Actualmente CU cuenta
aproximadamente con un 35% de dreas verdes, estas incluyen parches de bosque, jardin botanico, arboretum
y mariposario (com. pers.).
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FIGURA 1
Ubicacién de Ciudad Universitaria, Universidad Nacional
Auténoma de Honduras, Tegucigalpa, Francisco Morazin

Listado de especies

Para la recoleccién de datos del inventario floristico en Ciudad Universitaria de la Universidad Nacional
Auténoma de Honduras (UNAH), se utilizé como referencia principal el articulo titulado Flora de Ciudad
Universitaria, UNAH (Ferrufino-Acosta et al., 2015). Ademds, se complementé la informacién mediante
la revisién de tres publicaciones cientificas adicionales relacionadas con la flora local (Ardén et al., 2024;
Ferrufino-Acosta et al., 2024; Rodriguez, 2025). Asimismo, con el apoyo del personal del herbario Cyril
Hardy Nelson Sutherland (TEFH) se logré actualizar el listado de especies vegetales, dado que realizan
recorridos cada tres meses.

La identificacidn de las especies censadas se llevé a cabo mediante claves dicotémicas, guias ilustradas y la
consulta con los especialistas. La actualizacién de los nombres cientificos se obtuvo de World Flora Online
(http://www.worldfloraonline.org). . El material vegetal estd depositado en el Herbario TEFH.

Identificacién de usos potenciales

Se realiz6 una revision bibliogréfica para identificar los usos etnobotdnicos en Honduras de las especies
registradas, utilizando como fuentes principales el libro Plantas Medicinales Comunes de Honduras y la
Farmacopea Vegetal Cariberia. Ademas, se recopilaron datos sobre otros usos potenciales (como combustible,
alimenticio, construccién y ornamental) a partir de literatura nacional y centroamericana, incluyendo tesis e
informes técnicos (Nelson, 1986; Ochoa, 1991; Mejia, 1991; House et al., 1995; Fonseca et al., 1999; Ochoa
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et al., 2003; Germosén-Robineau, 2005; Chizmar et al., 2009; Jardin Botanico y Centro de Investigacion
Lancetilla, 2012). De igual manera, se revisaron articulos cientificos de acceso abierto publicados, con el
propdsito de enriquecer y validar la base de datos con informacién actualizada (Lentz, 1993; Agudelo, 2005;
Alvarado y Carpintero, 2011; Flores et al., 2019; Ortega y Flores, 2023; Martinez et al., 2023).

Categorias de origen y habito

La informacién sobre la forma de vida, el origen de las especies y mientras que los datos sobre nombres
comunes y usos sc recopilaron de fuentes bibliograficas publicadas en el pais (House et al. 1995; Nelson
2008). Se clasificaron las especies del inventario en dos categorias basadas en su origen: nativas ¢ introducidas
y estas tltimas se clasificaron de acuerdo con su grado de establecimiento y propagacién en un nuevo
entorno en: casuales y naturalizadas. Las especies casuales son exdticas que pueden sobrevivir o reproducirse
ocasionalmente fuera del cultivo, pero no mantienen poblaciones autosostenibles, en cambio, las especies
naturalizadas son plantas exéticas que crecen de forma independiente, se reproducen continuamente en
la naturaleza y mantienen poblaciones que se renuevan sin intervencién humana (Rojas-Sandoval et al.,
2023). Mientras que las invasoras fueron consultada en la base de datos de plantas invasoras (Global
Invasive Species Database, https://www.iucngisd.org/gisd). Esta clasificacion es importante para entender el
comportamiento de cada especie en los ecosistemas urbanos.

Estado de conservacién: UICN y CITES

Sellevé a cabo una busqueda sistemdtica en las bases de datos de la Unién Internacional parala Conservacién
de la Naturaleza (UICN) y de la Convencién sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de
Faunay Flora Silvestres (CITES). Esta revisién permiti6 categorizar el estado de conservacién de cada especie
registrada en la Ciudad Universitaria.

Analisis estadistico

Se elabor6 una matriz en Excel que incluy6 todas las variables previamente descritas. A partir de esta matriz, se
generaron tablas dindmicas para explorar las posibles correlaciones entre dichas variables. Posteriormente, se
construy6 un gréfico percentil que muestra los usos potenciales de cada una de las especies. Ademds, se elaboré
un cladograma utilizando la distancia euclidiana como medida de similitud, con el objetivo de identificar
patrones entre las categorias de origen; este andlisis se realizd en el programa PAST (versién 4.03). Finalmente,
también en PAST, se efectud un andlisis de correlacién entre los usos potenciales y las categorias de origen
con el fin de evaluar la relacién entre ambas variables.

Resultados

Composicion floristica Composicion floristica

Se registraron 269 especies, pertenecientes a 83 familias y 216 géneros. De este total, 93 especies son arboles,
arbustos (38 especies), hierbas (137 especies) y lianas (10 especies), esta mayor proporcién de hierbas respecto
a drboles y arbustos sugiere la existencia de dreas abiertas y disturbadas (Figura 2).
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FIGURA 2
Algunas especies nativas e introducidas en Ciudad Universitaria. A. Anacardium occidentale,
B. Bougainvillea glabra, C. Bauhinia variegata. D. Yucca gigantea, E. Taraxacum officinalle,
E. Opuntia cochinillifera, G. Cedrela odorata, H. Hibiscus rosa-sinensis, 1. Lantana camara.

Las 10 familias con mas nimero de especies fueron: Fabaceae (11.94 %), Asteraceae (7.46 %), Arecaceae
(4.85 %), Bignoniaceae (4.10 %), Euphorbiaceae (3.73 %), Malvaceae (3.73 %), Acanthaceae (3.36 %),
Apocynaceae (3.36 %), Convolvulaceae (3.36 %) y Solanaceae (2.61 %). De este total, 93 especies son drboles,
arbustos (38 especies), hierbas (137 especies) y lianas (10 especies) (Figura 3).
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FIGURA 3

Familias con mayor nimero de especies en Ciudad Universitaria, UNAH

Con relacién en la categoria de origen, el 63 % de las especies son nativas, el 20 % casuales, 14 %
naturalizadas y el 3% invasoras (Tabla 1). Se reportan cinco especies invasoras: Casuarina equisetifolia L.,
Eulophia maculata (Lindl.) Rchb.f., Pontederia crassipes Mart., Spathodea campanulata P. Beauv., Syzygium
Jjambos (L.) Alston. La proporcidn de especies casuales, naturalizadas e invasoras probablemente estd asociada
a las actividades antrépicas desarrolladas en el campus.
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TABLA 1
Listado de especies registradas en Ciudad Universitaria, Universidad Nacional Auténoma de Honduras.
Hibito: a. drbol, ar. arbusto, h. hierba, I. liana. Estado conservacién: EN. En peligro, VU. Vulnerable,
LC. Preocupacién Menor, DD. Datos insuficientes. Los nombres comunes, usos etnobotdnicos de
las especies registradas en Honduras se identificaron mediante una revisién bibliografica basada en
libros, literatura nacional y centroamericana, asi como tesis, informes técnicos y articulos cientificos
de acceso abierto (Nelson, 1986; Ochoa, 1991; Mejia, 1991; House et al., 1995; Fonseca et al., 1999;
Ochoa et al., 2003; Germosén-Robineau, 2005; Chizmar et al., 2009; Jardin Boténico y Centro de
Investigacién Lancetilla, 2012; Lentz, 1993; Agudelo, 2005; Alvarado y Carpintero, 2011; Flores et al.,
2019; Ortega y Flores, 2023; Martinez et al., 2023, Herbario de Plantas Utiles Paul R. House, 2025).

a s g k& Nombre s Lista roja 3 £
No. Familia Especie Origen e Hibito IS Lista CITES
Aphelandra scabra - :
1 Acanthaceae (Vahl) Sm. Nativa ar 1C
2 Acanthaceae Barleria cristata L. Naturalizada co.]a e h
milenram
Hypoestes .
3 Acanthaceae pyllostachya Baker Naturalizada h
Justicia aurea .
4 Acanthaceae Schitdl Nativa ar LC
Justicia
5 Acanthaceae brandegesana Wassh. | Nativa camaroncillo h
& LB.Sm.
6 Acanthaceae Ruellia blechum L. Nativa
7 Acanthaceae Ruellia tuberosa L Nativa
Sanchezia
3 Acanthaceae parvibracteata Nativa ar
Spragpe & Hutch
Sanchezia oblonga . :
9 Acanthaceae o e Pan Casunal ar
e Liquidambar ; e
10 Altingiaceae styraciflua L. Nativa ligmidambar a LC
1 A itharras Amaranthus hybridus Nativa bledo manso, h
JE moco de pavo
Hippeastrum
12 Amaryllidaceae | correiense (Bury) Casnal h
Worsley
e Ipheion uniflorum :
13 Amaryllidaceae (Graham) Raf Casual h
14 Anacardiaceae _{Jm.mf'dmm Naturalizada marafién a
occidentale L.
15 Anacardiaceae Mangifera indica L. | Naturalizada mange a
16 Anacardiaceae Spondias purpurea L. | Nativa jocote, ciruela | a
17 Annonaceae Annona murfeata L. | Nativa guanabana a LC
18 Amnonaceae Annona squamesa L. | Nativa anona a
Monoon longifolium falsa ashoka,
19 Amnonaceae (Sonn. ) BXue & Naturalizada arbol de buda, |a
R MK Saunders arbol indio
Sapranthus visl i g
20 Amnonaceae O s i | Mativa murciglago. a LC
(Dunal) Saff. 5
wraco
Allamanda blanchetii s campanilla
21 Apocynaceae ADC. Casual da a
amor de
Allamanda . estudiante,
49 ,
i Apocynaceae cathartica L. e bejuco de san .
josé
Asclepias curassavica .
2 :
23 Apocynaceae Griseb. Nativa h
Carissa macrocarpa :
- . .
24 Apocynaceae (Eckl) ADC. Naturalizada ar LC
Cascabela thevetia L. .
a5 . =
25 Apocynaceae Lippold Nativa ar LC
26 Apocynaceae Plumeria rubra L. Nativa a LC
27 Apocynaceae fmmoiﬁa runkda Nativa ar LC
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Apocynaceae

Stapelia leenderiziae
NEBr

Casual

Apocynaceae

Thevetia ahouai
ADC.

Nativa

Araceae

Anthurium
andraeanum Linden
ex André

Casual

Araceae

FPhilodendron
lacerum (Jacq.)
Schott

Casual

mane de ledn

Araceae

Syngonium
podophyllum Schott

Nativa

Araceae

Spathiphyllum
wallisii Regel

Casual

Araceae

Spathiphyllum
[fiiedrichsthalii Schott

Nativa

Araliaceae

Heptapleurum
arboricola Hayata

Casual

Araucariaceae

Araucaria
heteraphylla (Salisb.)
Franco

Casual

araucaria, pino
anstralianc

Arecaceae

Acoelorraphe
wrightii (Griseb. &
H. Wendl) H Wendl
ex Becc.

Nativa

cubas, suyate

LC

Arecaceae

Aecrocomia aculeata
(Jacq.) Lodd. ex
Mart.

Nativa

coyol

LC

Arecaceae

Adonidia merrvillii

(Becc.) Bece.

Casual

Arecaceae

Brahea salvadorensis
H.Wendl. ex Becc.

Nativa

Arecaceae

Caryota mitis Lour.

Casual

cola de
pescado

Arecaceae

Cocos nucifera L.

Naturalizada

coco, cocotero

Arecaceae

Dhypsis lutescens (H
Wendl) Beentje & I
Dransf.

Casual

palma areca.
areca

Arecaceae

Phoenix roebelenii
OBrien

Casual

Arecaceae

Roystonea regia
(Kunth) O.F. Cock

Nativa

palma real

LC

Arecaceae

Sabal mexicana Mart.

Nativa

palma ristica

LC

Arecaceae

Syagrus
romanzoffiana
(Cham ) Glassman

Casual

LC

438

Arecaceae

Washingtonia filifera
(Gloner ex Kerch..
Rodigas & Hull) de
Bary

Casual

LC

Arecaceae

Washingtonia robusta
H. Wendl

Casual

palmera de
abanico

LC

m
=

Asparagaceae

Agave americana L.

Casual

maguey

LC

wm
-

Asparagaceae

Asparagus
densiflorus (Kunth)
Jessop

Casual

esparraguera
plumeosa

o
-

Asparagaceae

Chlorephytum
comosum (Thunb.)
Jacques

Casual

malamadse,
lazo de amor
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cola de gallo,
=z F 1 Cordyline fiuticosa = =T
53 Asparagaceae (L) A Chev. Casual vara de san h LC
josé
Dracagna 1 s
54 Asparagaceae hyacinthoides (L.) Casual si,%u: h
Mabb. i
55 Asparagaceae Furcraea cabuya Trel | Nativa magney h
56 Asparagaceae Tucea gigantea Lem. | Nativa flor de izote h
i ; Aloe vera (L) : 3
57 Asphodelaceae B £ Naturalizada sabila h
Ageratina altissima amargo.
58 Asteraceae (L)RMZKing & Nativa chirivito, h
HRaob. crucito
5 7 Ambrosia :
59 Asteraceae polysiachya DC. Naturalizada h
60 Asteraceae Baltimora recta L. Nativa
61 Asteraceae Bidens pilosa L. Nativa
Chromolaena
62 Asteraceae odorata (L.) Nativa h
B MEKing & HRob.
Cirsium mexicanum e
63 Asteraceae e Nativa santo. h
) punzaguedito
64 Asteraceae ggmm'a clalagidss MNativa ar LC
65 Asteraceae E’?ﬂm sl Nativa h
Nicolson
66 Asteraceae Eupatorium sp. Nativa h
67 Asteraceae Melanthera nivea (L.) Nativa ar
Small
8 Asteraceas Farthenium Nt ajenjo. escoba "
hysterophorus L. amarga
Pluchea carolinensis = signapate,
69 Asteraceae (Tacq) G. Don Nativa SAE h LC
Sphagneticola cansabobe,
70 Asteraceae trilobata (L) Pruski Nativa miona, tres h
puntas
-1 i Ta:'ﬂ.\'arc.‘um officinale Naturalizada daeut.e de ledn. h
FH Wiggz. amargon
72 Asteraceae {f’rdaxpmmmbml: Nativa h
Verbesina
73 Asteraceae guatemalensis B.L. Nativa h LC
Fob. & Greenm.
lengna de vaca,
= : Verbesina z mano de ledn,
4 Astenacess) turbacensis Knnth Patria pascua de i Lo
monte
75 Asteraceae }I:)cgmgm_;apamc‘a @) Naturalizada h
o . estrella,
76 Asteraceae fr:mm peruviana (L) Nativa margarita, h
g mmlata
= 2 Bsgonia plebeja 5
7 Begoniaceae T Nativa h
78 Bignoniaceae g:;f”na e Nativa jicaro, morro a LC
7 Bignoniaceae Crescentia cujete L. | Nativa jicara a LC
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Godmania cacho de
80 Bignoniaceae aesculifolia (Konth) | Nativa novillo, LC
Standl. quebracho
5 E Jacaranda : 2 -
81 Bignoniaceae e Naturalizada | jacaranda VU
Handroanthus
81 Bignoniaceae chrysanthus (Jacq.) Nativa cortés vu Apéndice II
5.0.Grose
Handroanthus
83 Bignoniaceae ochraceus (Cham ) Nativa LC Apéndice IT
Mattos
5 : arbusto de
84 Bignoniaceae Eodransa ricasolianz Casual andora
g (Tanfani) Sprague P ;
= trompeta
Pyrostegia venusta Lononace
85 Bignoniaceae S z Casual invierno, liana
(Ker Gawl) Miers e
] : Spathoden llama del
86 Bignoniaceae campanulata P. Invascra bod LC
Beauv. e
87 Bi : Tabebuia rosea Nati iz e ndice TT
7 ignoniaceae (Bertol) DC. Nativa macuelizo Apéndice
88 Bignoniaceae Tecoma stans (L) Nativa san andrés LC
= Juss. ex Kunth
. Cordia alliodora .
89 Boraginaceae (Ruiz & Pav.) Oken Nativa laurel LC
20 Boraginaceae Cordia dentata Potr. | Nativa tignilote LC
5 Ehvetia latifolia : SR
91 Boraginaceae ool Nativa tigiiilote LC
N . Heliotropium indicum : malmus, cola
922 Boraginaceae L Nativa e alascin:
Heliotropium .
23 Boraginaceae macrostachyum (DC.) | Nativa o 1:: Sakide
= cran
Hemsl
_ Wigandia urens (Ruiz g
94 Boraginaceae & Pav)) Kuath Nativa LC
03 Bromeliaceae Aechmea bracteata Nativa
) (Sw.) Griseb. B
96 Bromeliaceae Bromelia pinguin L. | Nativa
07 Bl gi!‘andsfa prumasa Matica
98 Bromeliaceae diiandsi0 reeunvati Nativa zallito
LIL -
929 Burseraceae g{;:;;'f;:mamba Nativa LC
Lemaireocereus
100 Cact lepidanthus Nati Apéndice IT
actaceae (Bichlam) S. Arias & | | ativa Apéndice
Terrazas
Leuenbergeria
101 Cactaceae byehnidiflora (DC.) Nativa Apéndice II
Lodé
Opuntia lutea (Rose) ; aie
= :
102 Cactaceae DR Hunt Nativa DD Apéndice II
COpuntia
103 Cactaceae cochenillifera (L.) Nativa DD Apéndice IT
Trema micranthum ] capulin,
104 Cannabaceae (L) Blome. Nativa i LC
= . . bandera. bijao,
105 Cannaceae Canna indica L. Nativa platanillo
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cachimbo,
106 Capparaceae Crateva tapia L. Nativa matasanillo, LC
naranjillo
107 Casuarinaceae Casgmrfna. Invasora casuarina 1LC
equisetifolia L.
Semialarium SUAracaco,
108 Celastraceae mexicanum (Miers) Nativa matapiojos. LC
M oreja de meno
Combretum
109 Combretaceae Sfiuticosum (Loefl.) Nativa papamiel
Stuntz
110 Combretaceae i'ef'mnm{m catappa Naturalizada almendra
111 Ce linaceae Ci lina erecta L. | Nativa LC
3 Tradescantia pallida 2 ala de
2 C 1 eae I
. c (Rose) D.E. Hunt Nafuralizada cucaracha
Ipomoea anisomeres :
3 ; 1,
11 Convolvulaceae BI Rob. & Bartlett Nativa
114 Convolvulaceae | Jpomoea indica Merr. | Nativa campanilla DD
campanilla o
115 Convolvnlaceae | Jpomoea nil (L) Roth | Nativa campanilla
morada
; Ipomoea purpurea :
116 Convolvulaceae (L) Roth Nativa
117 Convolvulaceae Ipo e R bt Nativa
Choisy
118 Convolvulaceae ?):;noga fricolar Mativa
119 Convolvulaceae Juonise U fidu Nativa quiebra cajete 1LC
(Eunth) G. Don
120 Convolvulaceae | Ipomoea triloba L. Nativa amole LC
Distimake
= i quinguefolius (L) 2
121 Convolvulaceae AR Simbes & Nativa
Staples
Hesperocyparis
122 Cupressaceae Iusitanica (Mill.) Nativa ciprés LC
Bartel
123 Curcubitaceae Cucumis anguria L. | Naturalizada
. ) Acalypha spachiana ,
124 Euvphorbiaceae Baill Casual
125 Euphorbiaceae :‘I\;‘:Eé)hﬂ ik Casual manto de jesis LC
- : Cnidoscolus urens ; e
126 Euphorbiaceae (L) Arthur Nativa chichicaste 1C
Codiaeum a de sall
127 Euphorbiaceae variegatum (L.) Casual ;:: Ie L
Fumph. ex A Juss. ure
128 Euphorbiaceae Euphorbia milii Des Gl c‘.}.rona de Lc
Moul. cristo
Euphorbia
120 Euphorbiaceae pulcherrima Willd. Casual pascua LC
Ex Klotzsch
3 Euphorbia )
130 Euphorbiaceae sthmalodss T Nativa LC
Frihorbia ire arbol africano
131 Euphorbiaceae ,\E’l e TRONe O i Camal de leche. DD
T corona
132 Euphorbiaceae Jan'o_phapod AEEE | Nativa
Hook.

12
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. L . 2 ricinus,
133 Euphorbiaceae Ricinus communis L. | Nativa hisverilla
Acacia mangium .
134 Fabaceae Willd. Casual LC
Preudalbizzia .
adinecephala cau;:flgj
133 Fabaceae {Donn. Sm.) Nativa it s d° £ LC
E.JM Koenen & el
T cacao
Albizia xerophytica ’ #
136 Fabaceae T Linares Nativa EN
Andira inermis (W. e Dk
137 Fabaceae g éight] Kunth ex Nativa i s, 1C
) 110, FUACAMAYD
138 Fabaceae Arachis hypogaea L. | Naturalizada
casco de vaca,
129 Pt Bauhinia divaricata Maturaliada casco de Ic
T venado, tres
puntas
by barbona, flor
140 Fabaceae aiesha ‘ll)rflm Sw Nativa de fuego. palo LC
pulcherrima (L.) Sw. de flor
141 Fabaceae g‘:;;;s::epoh Zt Nativa chilincoco LC
142 Fabaceae g::;imm pumila Nativa sonito 1C
Delonix regia (Bojer . .
3 L
14 Fabaceae ex Hook ) Raf Naturalizada morazan LC
144 Fabaceae Desmodium Nativa Lc
nicaraguense Qerst.
Enterolobium
145 Fabaceae cyclocarpum (Jacq.) Mativa guanacaste 1C
Grizeb.
Indigofera : afiil, barbasco,
b ek suffiuticosa Mill. ot Jjiquilite
147 Fabaceae Inga vera Willd. Mativa guab.a.. pa.tema: 1C
guajinicuil
148 Fabaceae i‘fc:::;?; g:tt{ﬁﬂm Nativa quebrachillo 1C
Leucaena 1 inil
149 Fabaceae leucocephala (Lam) | Naturalizada .e?lcem' E
de Wit P
Lonchocarpus
150 Fabaceae sanctuarii Standl. & | Nativa 1C
L.Q. Williams
. = quebracho,
151 Fabaceae gsﬁg{‘; gg;;ulm Mativa quebra__cho 1C
morrofioso
= Lysiloma divaricatum .
152 Fabaceae (Facq.) .F.Macbr. Nativa LC
Machaerium
153 Fabaceae arboreum (Jacq.) Nativa LC
Vogel
154 Fabaceae SAcKu Nativa LC
& biovulatum Micheli [~ =
Mimosa albida vergonzosa,
155 Fabaceae Humb._ & Bonpl Ex | Nativa Zarza, Zarza LC
Willd. hueca
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dormilona,
156 Fabaceae Mimosa pudica L. Nativa puta vieja, LC
sensitiva
: z carbén. carbén
157 Fabaceae ‘(."“{‘ITLE; ;f;ﬁqﬂam Nativa blanco, carbén 1LC
) ) comayagua
158 Fabaceae Afyrospernuim Nativa e i LC
[fiutescens Jacq. guatamare
. . quina roja,
159 Fabaceae ?R:i:g:g:;" dufcs Nativa mangollano, LC
: ) michigiiiste
Piscidia grandifolia
160 Fabaceae (Donn.Sm ) Nativa LC
LM.Johnst.
> carreto,
161 Fabaceae SJamami::Isaman Mativa cenicero, palo 1C
(Jacq.) Merr. s
162 Fabaceae Senna alata (L.) Naturalizada | P21J0 bruja. Lc
Foxb. sambrano.
Senna pallida (Vahl) :
163 Fabaceae HS. Irwin & Bameby Nativa LC
Senna reficulata e
164 Fabaceae (Willd.) H.5. Trwin & | Nativa it LC
Bonde tarantin,
: : espino blanco,
= Vachellia fimesiana .
165 Fabaceae (L) Wight & Am. MNativa guarnme. LC
= subin
Vachellia permatula :
166 Fabaceae (Schitdl. & Cham) | Nativa g e LC
Seigler & Ebinger carbon blanco
= . Pelargonium = § .
167 Geraniaceae hybridum (L.) L'Hér. Casual Zeranio
T Heliconia stricta .
168 Heliconiaceae Huber Casual
169 Heliconiaceae ifglmonm b () Casual bijac
170 Heliconiaceae Hg{ic‘on ia Casual
psittacorum L.£
1n Hydrangeaceae Hydrangea sp. Casual hortensia
Trimezia
172 Iridaceae martinicensis (Jacq.) | Casual
Herb.
173 Lamiaceae g;:gm emaasn Casual
174 Lanraceae if;‘;ga St Casual aguacate LC
175 Lythraceae i“gg"s""’g'"‘“ ndicd | Noturalizada | érbol de jopiter LC
oz ) Pehria compacta z (rasby)
176 Lythraceae (Rusby) Sprague Nativa e 1LC
177 Lythraceae Funica granatum L. | Casual granada 1LC
178 Malpighiaceae Byrsonima crassifolia Nativa nance 1C
Pig (L) Kunth
Ceiba aesculifolia ceibillo
179 Malvaceae (Kunth) Britten & Nativa N 5 1LC
Baker £ Loty
180 Malvaceae g:ii;:ﬁvemandm @) Nativa ceiba LC
181 Malvaceae ;:};mm‘:uma Lot Nativa tapaculo 1LC
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182 Malvaceae Hibisecus mutabilis L. | Naturalizada mar pacifice
183 Nabmcene Hibiscus rosa- Canial rosa de china,
= sinensis L. hibisco
184 Malvaceae I";’i‘::‘z‘;‘: arborels | i IC
malva de
185 Malvaceae Sida acuta Burm. f Mativa chancho,
malva murruca
cafiamo,
Sterculia apetala : cafiamo de
M Na
186 falvaceae (Tacq) H. Karst. Nativa s LC
manoc de ledn
agua de
187 Malvaceae Triumfetta lappula L. | Nativa xﬁi LC
mozotillo
escobilla, flor
: S ; de cebra,
188 Malvaceae Waltheria indica L. Nativa R LC
valle
Pleroma urvilleanum
189 Melastomataceae | (DC.) PJF.Guim & | Casual e
Michelang. EOnN
190 Meliaceae -J{lf:f""“"m indica A |\ curalizada | nim IC
191 Meliaceae Cedrela odorata L. Nativa cedro vu Apéndice IT
102 Meliaceae Melia azedarach L. | Naturalizada ;ﬁ_:}o‘?l ide
Swierenia humilis e
1903 Meliaceae Nativa de pacifico, EN Apéndice IT
s caobilla
e — cacba, cacba
Meli Ki Nativz refia, I Apéndi
194 feliaceae macrophylla Nativa h?ndweua EN Apéndice II
5 & cébano
195 Moraceae Ficus benjamina L. Naturalizada | benjamina LC
196 Moraceae i‘;‘mﬁg’m Roxb. | Naturalizada :ﬁi}l‘;e LC
197 Moraceae Ficus perfusa Lf. Nativa higo LC
198 Moringaceae if;‘:_”ga oleifera Naturalizada moringa LC
199 Muntingiaceae Ainingiacalabuzz Nativa capulin LC
200 Myrtaceae ?ét:‘it;! cgﬂﬁéﬁfm ] Casual cepillo
Eucalyptus : :
ol g
201 Myrtaceae camaldulensis Dehnh. Naturalizada encalipto NT
202 Myrtaceae i_:z:r'um Eipenans Nativa suayaba LC
203 Myrtaceae Psidium guajava L. Naturalizada guayaba LC
204 Myrtaceae g&‘i‘”“ cumini (L) | Noturalizada {:“:;"_’ifolm' IC
manzana de
Syzygium jambos (L.) castills,
205 Myrtaceae AJ;ton | Invasora manzana LC
pedorra,
rosa
206 Nephrolepidaceae ‘(\:‘i{ g’gi’g’; peserral Nativa
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207 Nyctaginaceae ?;:ir:nvrﬂea gizbra Casual LC
z Bougaivillea
] . £ y -
108 Nyctaginaceae spectabilis Willd. Casnal napoledn
iscambron
209 Nyctaginaceae Fisonia aculeata L. Nativa ‘blanco, udia de LC
gato
Myrmecophila
210 Orchidaceae tibicinis (Bateman ex | Nativa Apéndice I
Lindl) Rolfe
11 Orchidaceae ?ﬁﬁﬁh)!w;bagam Invasora Apéndice II
m Oxalidaceae Oxalis latifolia Kunth | Nativa
213 Papaveraceae ';; I LI Mativa cardo santo
114 Passifloraceae iﬁ?{i‘m scatig Nativa
FPhytolacea rivingides ‘bledo de burro,
115 Phytolaccaceae Euath & C.D. Nativa mantete,
Bouché quileye
Ahvarad cola de ardilla,
116 Picramniaceae ey : Nativa lmoncillo, LC
amerphoides Lisbm. o
- : Finus eocarpa : :
217
217 Pinaceae Schiede ex Schitdl Nativa pino, ocote LC
118 Piperaceae Piper aduncum L. Nativa LC
Russelia i de
219 Plantaginaceae eguisefiformis Naturalizada TR
Schitdl & Cham i
220 Plumbaginaceae f:::;]r:rbago ewicdaty Casual
211 P Chloris radiata (L.) Nativa ‘paraguita LC
Sw. blanco
R jaragud, pasto
212 Poaceae Hyparrhenia rufa Invasora _1a.ra gud, Eacate
(Nees) Stapf :ja.ra;:uﬁ
233 P Melinis repens In ﬂortmgr:?;aa:
223 ‘caceae (Willd ) Zizks vasora p;:a?e m:ado.
224 Poaceae %;E;m;’:;iil i talhts Invasora }sj;:lojrf zacate
S : perfumado
Megathyrsus
= meximus (Jacg.) \ . guinea, zacate
225 Poaceae BE Simon & Naturalizada St
S.W.L.Jacobs
Podocarpus :
17
126 Podocarpaceae guatemalensis Standl Nativa LC
227 Polygonaceae ﬂg};ﬁcﬁ A Nativa LC
Ruprechtia salicifolia
118 Polygonaceae (Cham & Schitdl) Casual vivard LC
C.A Mey.
229 Pontederiaceae P, OI AL e Invasora lirio de agua
230 Proteaceae ?gﬂ‘fggffﬂ A Naturalizada gravilea LC
231 Pteridaceae ff:g;’_"m andzcal Nativa culantrillo
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Clematis
132 Ranunculaceae acapulcensis Hook. Nativa
& Am_
Celfis iguanaea :
233 Rhamnaceae (Tacq) Sarg Nativa LC
134 Rosaceae f‘;‘;iiin]:‘ff;élm MEE | Invasora nispero
235 Rubiaceae Coffea arabica L. Naturalizada café EN
achotillo
136 Rubiaceae Hamelia patens Jacq. | Nativa d.ora.do. LC
clavillo,
zorrillo real
: Isertia coccinea :
237
237 Rubiaceae (Aubl) TF. Gmel Casual LC
bougquet.
138 Rubiaceae Ivora cocecinea L. Casual corona de la
reina
Mussaenda
139 Rubiaceae erythrophylla Casual flor de trapo 1LE
Schumach. & Thonn.
240 Rutaceae Cuirus Eipian (1) Naturalizada lmon
Osbeck
41 Rutaceae Snw X gurancem Naturalizada nNAranja
242 Salicaceae ;’:::Eahumboldn’ana Naturalizada sauce LC
: JXylosma flexuosa R agnja de ara,
143 Salicaceae (Kunth) Hems] Nativa BRI LC
: Dodonaea viscosa : o
14 Sapindaceae =0 Nativa venado,
il Imesito
@ = escajocote,
245 Sapindaceae ;’:ﬁhm“"“s DEUEANS | o alizada | mambn, LC
b mamoncillo
Sideroxylon
246 Sapotaceae obtusifolium (Roem. | Nativa LC
& Schult.) T.D. Penn.
- . Simarouba glauca . negrito,
447 [ ; 1 2
247 Simaroubaceae DC. Nativa TR LC
Cestr fur galén de
248 Solanaceae Lg: Eepirie i Nativa noche, dama LC
§ de noche
149 Solanaceae mﬂ e Nativa tabaguillo LC
250 Solanaceae . = Nativa
campechiense L.
friegaplatos,
Solanum erianthum : hoja blanca,
15 -
251 Solanaceae DDon Nativa S LC
espiga
: friegaplatos,
152 Solanaceae SFOI?H‘;?;K_HNOMmm Nativa tomatillo, uva LC
3 azul
: tomate de
253 Solanaceae SDOuJ::;Jm Ll T Nativa montafa, o
tomatillo
diente de
2154 Solanaceae Solanum torvum Sw. | Nativa
lavaplatos.
Zarza
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Ravenala
255 Strelitziaceae madagascariensis Casual a 1C
Sonn.
256 Strelitziaceae =Swsheaniry s Casual h
Aiton
Pelazoneuron patens
257 Thelypteridaceae | (Sw.) AR Sm & Nativa h
S.E.Fawc.
& e Filea micraphylla :
b 4
158 Urticaceae L) Liebm MNativa h
259 Verbenaceae Duranta erecta L. Nativa Jupiter h
5 negritos,
160 Verbenaceae Lantana camara L. Nativa st 2 h
paloma, 7
negritos
s & ) palo de heja
261 Verbenaceae gepé:f e MNativa blanca, vara h LC
) blanca
carbonera de
monte,
262 Verbenaceae Petrea volubilis L. Nativa chaparro, ar
manto del
NAZATEN0
Stachytarpheta ;j;la .c.ie I
263 Verbenaceae cayennensis (Rich.) Nativa bt h
Vah de raton,
mozote
: Dioon mejiae Stand. : : : g
- o .
164 Lamiaceae %L O. Williams Nativa teosinte a EN Apendice II
Zamia onan-reyesii
265 Zamiaceae C. Nelson & Endémica camotillo ar EN Apéndice IT
Sandoval
166 Lamiaceae g:ﬁﬁfzﬁ;d@f Nativa camotillo ar ILC Apéndice II
: Alpinia purpurata :
167
267 Zingiberaceae (Vieill) K Schum Casual h
Alpinia zerumbet
268 Zingiberaceae (Pers.) BL. Burtt & Casual h DD
BM. Sm.
169 Zygophyllaceae ?fﬁ;’:ofiﬁ rt:lagr’ma Mativa h

Usos potenciales

Basado en los usos de las especies se agruparon en siete usos, la flora tiene un uso principalmente medicinal (75
especies) y ornamental (48 especies), lo que resalta su importancia cultural y practica para la poblacién local.
En menor proporcién, las especies se utilizan con fines comestibles (23 especies), artesanales (8 especies),
construccion (7 especies), combustible 4 especies) y forraje (3 especies), lo que indica una diversificacién de
aprovechamientos, aunque con menor énfasis en los usos de subsistencia (INSERTAR FIGURA 4).

Basado en los usos de las especies se agruparon en siete usos, las plantas medicinales fueron las més
representativas con 75 especies, luego las ornamentales (48 especies), comestibles (23 especies), artesanales
(8 especies), construccién (7 especies), combustibles (4 especies) y alimento para animales (3 especies)
(Figura 4). No obstante, los usos relacionados con subsistencia directa, como alimentacién, construccién y
combustible, presentan una menor representacion, lo que podria indicar que el aprovechamiento de estas
especies vegetales que estdn vinculados de manera inmediata con la satisfaccion de necesidades basicas de las
personas.

18



Algjandra Sarahi Clavel, et al. Flora urbana de Ciudad Universitaria (UNAH): Origen, usos p...

u Artesanal
Combustible

B Comestible

B Comida para animales

B Construccion

m Medidnal

w Ormamental

FIGURA 4
Especies vegetales segtin uso potencial registradas en Ciudad Universitaria, UNAH

Especies vegetales segtin uso potencial registradas en Ciudad Universitaria, UNAH.

Las plantas nativas concentraron la mayor cantidad de especies con usos potenciales, abarcando las
siete categorias de uso y sumando un total de 98 especies. La mayoria de estas especies tienen usos
medicinales (52 especies), seguidas por aquellas utilizadas como combustible y construccién. Estos resultados
destacan la importancia de la flora nativa en la provisién de bienes y servicios ecosistémicos, y refuerzan la
necesidad de su conservacidn frente al avance de especies exdticas. Posteriormente, se encuentran las especies
naturalizadas, con usos potenciales en cuatro categorias: medicinal, comestible, artesanal y ornamental. Las
especies invasoras presentan tres tipos de uso: medicinal, ornamental y comestible. Finalmente, las especies
casuales muestran un menor niimero de usos, limitdndose al émbito medicinal y ornamental (Figura 5). Las
especies naturalizadas, invasoras y casuales presentan una menor diversidad de usos, lo que sugiere que su
aprovechamiento es de uso ornamental.
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Artesanal .-- o

Combustible [ ) %
Comestible .-. = - o 55,
Comida para animales .— ==y 2

_,.. Casual
. L = _,—. Invasora
W = . Nativa

s = _ : '_'_. Naturalizada

Construceion @
Medicinal

Crnanrental

FIGURA 5
Correlacién de usos potenciales basada en las categorias de origen de
las especies vegetales registradas en Ciudad Universitaria, UNAH.

En Honduras, numerosas especies vegetales desempenan un papel fundamental en la vida cotidiana y
cultural de las comunidades urbanas, rurales e indigenas, integrdndose en practicas alimenticias, medicinales,
simbolicas y artesanales. Anacardium occidentale L. (maraindn) y Mangifera indica L. (mango) son frutales
de gran valor alimenticio y econémico, ampliamente cultivados y consumidos localmente. Spondias purpurea
L. (jocote), conocida como jocote, es parte esencial de la dieta tradicional y de las festividades populares.
Frutas como Annona muricata L. (guanabana) y Annona squamosa L. (anona) se utilizan como alimento
y con fines medicinales para tratar afecciones digestivas. La palma Acrocomia aculeata (Jacq.) Lodd. ex
Mart. (coyol) posee diversos usos, desde la extraccién de aceite hasta la elaboracién de artesanfas y vino.
La majestuosa Roystonea regia (Kunth) O.F. Cook (palma real) se valora tanto ornamentalmente como
en contextos simbdlicos, especialmente en espacios religiosos. Yucca gigantea Lem. (flor de izote) forma
parte de la alimentacién tradicional y se asocia a saberes agricolas antiguos. Crescentia cujete L., con su
fruto en forma de calabaza, es usada para elaborar recipientes, instrumentos musicales y bebida. En tanto,
Tabebuia rosea (Bertol.) DC. se reconoce por su uso ornamental y maderable, ademds de estar vinculada a la
identidad paisajistica local. La especie nativa Trema micranthum (L.) Blume (capulin) es utilizada en sistemas
agroforestales y como forraje.

La popular Euphorbia pulcherrima Willd. ex Klotzsch (flor de pascua) tiene gran relevancia ornamental
y cultural durante las festividades navidenas. Indigofera suffruticosa Mill. ha sido histéricamente importante
por su uso como tinte natural en tejidos tradicionales. Pithecellobium dulce (Roxb.) Benth., conocido como
"quina roja’, su corteza es aprovechada como medicinal y su valor como arbol de sombra. Especies de Zamia,
conocidas como “camotillo” aunque en peligro, han sido utilizadas por grupos indigenas en contextos rituales
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y alimenticios. Cordia dentata Poir. (tigiiilote) se emplea sus frutos como pegamento. Por su parte, el Persea
americana Mill. (aguacate) y Byrsonima crassifolia (L.) Kunth (nance) son especies fundamentales en la
alimentacién tradicional y en la elaboracién de conservas, dulces y bebidas artesanales, desempefiando un
papel clave en la transmisién de conocimientos y practicas culturales ancestrales.

Estado de conservacién (UICN y CITES)

Dentro de la Lista Roja de la UICN, se registraron unicamente dos especies vegetales en la categoria de
En Peligro Critico (CR) (Brabea salvadorensis HWendl. ex Becc. y Zamia standleyi Schutzman), seis en
En Peligro (EN) (Albizia xerophytica J.Linares, Coffea arabica L., Dioon mejiae Stand. & L. O. Williams,
Swietenia humilis Zucc., Swietenia macrophylla King y Zamia onan-reyesii C. Nelson & Sandoval) cinco
en Vulnerable (VU) (Adonidia merrillii (Becc.) Becc., Araucaria heterophylla (Salisb.) Franco, Cedrela
odorata L., Handroanthus chrysanthus (Jacq.) S.O.Grose y Jacaranda mimosifolia D. Don), dos en Casi
Amenazado (NT) (Dypsis lutescens (H. Wendl.) Beentje & J. Dransf. y Eucalyptus camaldulensis Dehnh.)
y para la categoria de Preocupacion Menor (LC) hay un total de 131 especies. Esto resalta la importancia
del 4rea como refugio potencial para especies amenazadas y subraya la necesidad de estrategias de manejo y
conservacion.

Algunas de las especies estan sujetas a regulacién por su valor comercial y riesgo de sobreexplotacion. Segun
los listados de CITES, se reportaron sicte especies vegetales: una en el Apéndice I (Dioon mejiae), cinco
en el Apéndice II (Opuntia cochenillifera (L.) Mill, Opuntia lutea (Rose) D.R.Hunt, Swietenia macrophylla,
Zamia onan-reyesii y Zamia standleyi) y una en el Apéndice III (Cedrela odorata).

Discusion
Composicion floristica

Las dreas verdes urbanas proveen la oportunidad que conservar especies nativas. Sin embargo, la vegetacion de
las 4reas verdes estd en continuos cambios, y cada vez hay més especies introducidas en estas zonas (Threlfall,
et. al. 2017). La familia Fabaceae fue la mds representativa en este estudio, al igual que en varios estudios
de flora urbana en diferentes paises latinoamericanos, donde esta familia es una de las mds representativas
(Almeida-Cerino et al., 2024; Jiménez-Pozo et al., 2024; Gonzales & Urquieta, 2024).

Entre 2015y 2025, la flora de Ciudad Universitaria mostré un notable aumento en su diversidad, pasando
de 172 a 268 especies, distribuidas en 82 familias y 216 géneros (Ferrufino et al., 2015). Este incremento
del 56% refleja un aumento en el inventario de la flora del campus. Ademds, se observé una variacion en los
hébitos de crecimiento, mientras en 2015 predominaban las especies arbdreas, en 2025 se registré una mayor
proporcién de herbéceas.

También se evidencié un aumento en la proporcién de especies nativas, del 53.5 % en 2015 al 63 %
en 2025, mientras que en 2015 las especies introducidas representaban el 46.5 % del total, para 2025
esta proporcién disminuy6 al 37 %, lo que refleja una reduccién en la presencia de especies no nativas en
la Ciudad Universitaria. Sin embargo, Fabaceae, Asteraceae y Bignoniaceae contintan siendo las familias
mds representativas, en 2025 se registré un incremento en la presencia de especies de la familia Arecaceae,
Acanthaceac y otras familias que anteriormente eran poco frecuentes. Estas variaciones podrian atribuirse
tanto a la inclusion de especies provenientes del Jardin Botdnico, asi como a un muestreo mds exhaustivo
llevado a cabo en el campus
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Usos potenciales

En este estudio, el 45% de las especies vegetales se usan como medicinal basado en la revisién bibliografica,
lo cual coincide con lo registrado en diversos trabajos realizados en paises de Latinoamérica (Albdn-Castillo
et. al. 2021; de la Torre et al., 2008). En muchas investigaciones, la mayoria de las especies vegetales presentes
en dreas verdes urbanas se emplean con fines medicinales, destacando un vinculo directo entre la flora y el
bienestar humano (Lujén y Martinez, 2019). No obstante, estos usos potenciales combinan el conocimiento
préctico, tradicional y cultural.

Cabe destacar que muchas de las plantas reportadas en Ciudad Universitaria presentan usos comestibles
y ornamentales. Esto podria deberse a la presencia de especies ornamentales y alimenticias introducidas
sembradas en las medianas, dreas de jardin, entradas principales del campus, asi como su venta en
viveros locales. Ademds, la mayor proporcién de flora medicinal y comestible registrada en Ciudad
Universitaria también ha sido reportada en campus universitarios de otros paises, como Colombiay Republica
Dominicana, donde los espacios verdes no solo cumplen funciones ecoldgicas, sino que representan un
recurso cultural y prictico paralas comunidades universitarias que los habitan (Correa et al., 2005; Bobadilla-
Pefialé & Acosta Martinez, 2020).

El estudio destaca que las plantas nativas concentran la mayor cantidad de especies con usos potenciales,
abarcando siete categorias, siendo el uso medicinal el més representado (78 especies), lo que coincide con lo
sefialado por Cadena-Gonzélez et al. (2013) sobre la relevancia de la flora nativa en la medicina tradicional
en Latinoamericana. También se resalta su utilidad en construccién y combustible, como afirman Pardo-
de-Santayana et al. (2010). Las especies naturalizadas, con usos en cuatro categorias, pueden integrarse en
sistemas culturales locales, aunque deben monitorearse para evitar efectos negativos (Albuquerque et al.,
2007). Por su parte, las especies invasoras, a pesar de algunos usos medicinales u ornamentales, representan
un riesgo para la biodiversidad (Lowe et al., 2000), mientras que las especies casuales muestran un bajo grado
de integracién y utilidad (Kithn et al., 2004). Estos resultados resaltan la necesidad de conservar y aprovechar
sosteniblemente las especies nativas en entornos urbanos.

Las especies invasoras en bosques urbanos representan una amenaza significativa y multifacética. Estas
especies compiten agresivamente con la flora nativa, reduciendo la biodiversidad y alterando los procesos
de regeneracién del bosque (Rojas-Sandoval et al., 2023). Asimismo, la invasién de plantas genera densos
matorrales que dificultan el crecimiento de plantulas (Barahukwa et al., 2023). Ademds, la contaminacién
genética por especies invasoras que conlleva a la introduccién de material genético no nativo en las
poblaciones locales de una especie, a través de procesos como la hibridacién, la introgresién o la competencia
reproductiva, provocados por la llegada o liberacién de especies exéticas o no autdctonas en un ecosistema
(Theodoropoulos et al., 2025). Finalmente, las plantas invasoras en 4reas urbanas no solo degradan el balance
ecolégico, de igual forma implican costos econémicos y de seguridad, como dafios estructurales por arboles
enfermos que pueden colapsar y ocasionar accidentes o incendios (Marsh et al., 2021). En conjunto, estos
riesgos evidencian la urgencia de reforzar programas de vigilancia temprana, manejo activo y restauracion
ecoldgica en bosques urbanos.

Estado de conservacién (UICN y CITES)

Los resultados evidencian la presencia de varias especies vegetales con algin grado de amenaza dentro
de la Ciudad Universitaria, segin la Lista Roja de la UICN vy los listados de CITES. La identificacién
de dos especies en Peligro Critico (CR) y varias més en categorfas de amenaza como En Peligro (EN) y
Vulnerable (VU) resalta la importancia de este espacio como refugio para la conservacién de la biodiversidad,
incluso dentro de un entorno urbano. Esta situacién refuerza lo sefialado por Planchuelo et al. (2019)
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quienes destacan que los espacios urbanos pueden desempefar un papel clave en la conservacién de especies
amenazadas cuando existe una gestion adecuada de su vegetacion. Asimismo, la presencia de especies listadas
en los apéndices de CITES, como Swietenia macrophylla y Dioon mejiae, subraya el valor de la Ciudad
Universitaria no solo como sitio de conservacion local, asi como parte de un esfuerzo internacional por
mitigar el comercio ilegal de flora silvestre (CITES, 2025). Estos hallazgos invitan a fortalecer las estrategias
de manejo y monitoreo en el campus para asegurar la proteccion de estas especies en riesgo.

La planificacién urbana sostenible dentro del campus de Ciudad Universitaria de la Universidad Nacional
Auténoma de Honduras (UNAH) representa un reto creciente, especialmente ante la continua expansién de
su infraestructura fisica. A pesar de su ubicacién estratégica y valor ecoldgico, la construccién constante de
edificios en Ciudad Universitaria ha generado tensiones entre el desarrollo académico y la conservacién de
sus areas verdes (Ferrufino et al., 2015). Para garantizar un equilibrio entre crecimiento urbano y proteccion
ambiental, es esencial que las politicas institucionales integren principios de sostenibilidad y ordenamiento
ecoldgico del territorio (Moreno Segura, 2013, Avendano y Garcfa, 2011). Diversos estudios han evidenciado
que una gestién adecuada de los espacios verdes universitarios no solo contribuye significativamente al
bienestar y la salud mental del estudiantado, del mismo modo promueve la conservacién de especies nativas y
fortalece la biodiversidad urbana, al tiempo que refuerza la identidad institucional (Liu et al., 2021; Mpundu
& Shen, 2024). Por tanto, resulta urgente que la UNAH fortalezca su politica de conservacién y desarrollo
urbano con base en evidencia cientifica y marcos normativos actualizados, integrando enfoques participativos
y multisectoriales.

Conclusiones

Las 4reas verdes urbanas, como Ciudad Universitaria, desempefan un papel crucial en la conservacién de
la biodiversidad vegetal, al albergar un alto porcentaje de especies autéctonas (63%), lo que representa un
aumento respecto a estudios anteriores. Este hallazgo sugiere que los espacios urbanos bien gestionados
pueden funcionar como refugios efectivos para la flora nativa frente a la creciente urbanizacién. En este
contexto, la familia Fabaceae sobresale como una de las més representativas, lo que concuerda con estudios
similares en otras ciudades latinoamericanas y sugiere una alta adaptabilidad de este grupo a entornos urbanos,
haciéndolo clave para estrategias de revegetacion. Ademds, un 45% de las especies registradas tienen usos
medicinales, lo que indica una continuidad cultural en el uso de plantas tradicionales y subraya el valor
etnobotanico de la vegetacién urbana. La presencia de especies amenazadas segin la UICN vy el listado en
CITES dentro del campus refuerza su relevancia como refugio de flora en riesgo y sefiala la urgencia de aplicar
estrategias de conservacidn activas, monitoreo constante y sensibilizacién comunitaria.

Limitaciones del estudio

Se reconoce que el manuscrito presenta algunas limitaciones metodoldgicas. Las especies con mds
informacién disponible en la literatura, especialmente aquellas con usos medicinales u ornamentales, tienden
a estar mejor representadas, mientras que las especies poco documentadas pueden quedar subrepresentadas.
Asimismo, los usos potenciales atribuidos a las especies se basan en fuentes bibliograficas y no encuestas
obtenida en el 4rea de estudio, por lo que podrian no reflejar el uso local actual en Ciudad Universitaria.
Por otra parte, el porcentaje de especies introducidas podria estar influenciado por la inclusién de 4reas con
manejo intensivo, como el Jardin Botdnico y jardines ornamentales dentro del campus, lo que podria generar
una sobreestimacion de la diversidad urbana y alterar la proporcidn real entre especies nativas e introducidas.
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Recomendaciones

La flora de Ciudad Universitaria, un ecosistema urbano en Tegucigalpa, ofrece multiples usos potenciales
que pueden ser aprovechados por autoridades, comunidades y universidades. El alto porcentaje de especies
autdctonas (63 %) y el significativo nimero con propiedades medicinales (45 %) destacan su valor ecolégico,
cultural y funcional. Esta informacién puede ser utilizada por autoridades municipales para disefiar politicas
de gestién verde que integren especies nativas en programas de reforestaciéon urbana, control de erosién y
mejora del paisaje. Las universidades pueden impulsar proyectos de investigacion aplicada en etnobotanica,
restauracion ecoldgica y educacién ambiental, ademds de establecer viveros y jardines demostrativos. Las
comunidades, por su parte, pueden participar en iniciativas de conservacién participativa, establecer huertos
urbanos con especies utiles y rescatar conocimientos tradicionales sobre el uso de plantas. Ademds, la
presencia de especies amenazadas y protegidas por CITES refuerza la necesidad de crear estrategias locales de
conservacién, monitoreo y sensibilizacién para proteger este patrimonio vegetal tnico dentro del contexto
urbano.

Consideraciones éticas

La informacién utilizada en este estudio proviene exclusivamente de fuentes bibliograficas, incluyendo libros,
tesis y bases de datos cientificas, las cuales fueron debidamente citadas conforme a las normas bibliograficas
vigentes (formato APA). Al tratarse de un andlisis documental, no se requirié consentimiento informado.
Asimismo, se reconoce que parte del conocimiento cientifico puede tener su origen en saberes tradicionales,
por lo que se procuré respetar la autorfa y evitar cualquier forma de apropiacion indebida del conocimiento.
El uso de la informacidn se realizd con fines académicos y cientificos.
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